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Un éclairage chronobiologique rythme les heures d'une voie souterraine parisienne. Un projet
de 'agence Concepto inscrit dans le cadre plus vaste d'un SDAL  I'échelle du quartier Beaugrenelle,
Paris 15°.

Hausmannien, le secteur de

Lom de Y'image ordonnée du Paris
Ee:ugrenelle est un pur produit de

réflexion sur les liaisons entre le quartier
etla vile. Un dernier point :1a rénovation
des parkings ou dncontort

Tespace de la dalle. Bien que placées au
‘méme niveau du sol naturel, el sont pra-

des années 1960. Ce
«front de Seine , ce sont 20 tours, dont
14 d'habitations, réunies par une dalle de
s hectares flottant & six métres au-dessus
usol naturel. Un espace public sous seing
privé, sans voitures, dédié au chemine-
ment piéton. A 'usage, cette piéce d'urba-
nisme moderne s'est révelée sensible au
passage du temps. Au point qu'en 2003,

De

‘mination a Ichelle du quartier. Un SDAL
congu par I'agence Concepto fut mis en
place a partir de 2006, au service d'objec-
s preécis : repérer les acces & la dalle et
clarifier les parcours nocturnes, valoriser
d

laissent voir le ciel mais ne
permettent pas a suppression de Iéclairage
artificiel, qui doit étre activé de jour comme
de nuit. Peu agréables, ces voies ne sont
pas trés fréquentées par les riverains. e
SDAL, pmvoyan dés le départ d'en repenser

les architectures, ménager d

Texception

pelle,la
SemPariSeine, propriétaire et gestionnaire
de la dalle, a engagé une réflexion pour

douxen
dune lumiére bleue, pour les « tailles de

ner comme deux entités indépendantes. Le

guépe

plac
dun éclairage 2 3000 K, voire 4000 K

t

& ng:
autour de trois grands axes : lisibilité des

dalle en tenant compte des nouvelles ré-
glementations d'accessibilité, ainsi qu'une

URBAINE
Un autre point important concernait la
mise en lumire des rues glissées sous

plusla lumiére du
jour. Entre Tesquisse et la réalisation ap-
parut un facteur nouveau :la découverte
d'un troisiéme photorécepteur contrdlant
les aspects non visuels de la lumidre. Lidée



ENTRE PESQUISSE
ET LA REALISATION
APPARUT UN
FACTEUR NOUVEAU :
LA DECOUVERTE

D’UN TROISIEME
PHOTORECEPTEUR
CONTROLANT LES
ASPECTS NON VISUELS
DE LA LUMIERE.




1'installer dans les voies sous dalles un
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changement de lumiére a déja le mérite de

tclairage s'est finale-
ment imposée. « Nous nous intéressions
4 la luminothérapie et & linfluence des
andes bleues sur le cycle du sommeil. Nous
avons imaginé 'installation d'un éclairage
variant entre le bleu et le jaune au cours de
la journée. Trés bleue le matin, la lumiére
s'éclaircit le midi et devient jaune le soir »,
déclare Virginie Nicolas, une des concep-
trices lumiére chargée du projet a I'agence
Concepto. Bien siir, le temps d'exposition
d'un piéton traversant la rue reste insuf-
fisant pour que l'on puisse attendre des
effets flagrants sur l'organisme, mais le

le passant au rythme nycthé-
méral. L' installation est pilotée en DMX.

‘UN SUPPORT A SURPRISES

La rue Robert de Flers, la plus longue et
la plus profondément enterrée sous la
dalle, a servi de cadre & cette expérience
rentrant dans le plan climat de la Ville
de Paris. Les caissons d'éclairage sodium
existants ont été és par des zones.

donne un rythme nouveau a l'espace. Des

dlobtenir quatre types d'éclairage distincts
pourla voirie, les trottoirs, la mise en scéne
et l'ambiance. Quant 4 la couleur, « nous
avons fait une sélection de LED pour nous
approcher au plus prés des valeurs nano-
métriques du bleu que nous recherchions.
Le montage final associe trois couleurs de
LED, une bleue, une verte et un blanc chaud.
a permet d'évoluer éventuel-

d'éclairage en phase avec la structure
béton. Des quadrilatéres délimités par la
trame des poutres ont é1é transformés en
caissons luminescents. Leur espacement

lement vers le violet. Nous souhaitions des
couleurs précises et n'avions aucune envie
de nous servir du rouge », détaille Virginie
Nicolas.

e i au cemtre). xaves topmsas

e Somamce |

Enblew el lest

12 rue Robert de Flers.

32w



LUMIERES DE VILLE

La rue Robert de Flers avant rénovation. o xavie saymend

Intervenir sur un existant est toujours compliqué, et
les dalles bétons ne font pas exception, ainsi qu'en té-
moigne Virginie Gandrille, responsable de l'installation
chez Citéos : « Tous les appareils sont suspendus a la sous-
Jface quin‘est pas du tout réguliére, contrairement é ce que
I'on pense au premier abord. Nous avons eu des surprises :
les poutres n’étaient pas a la méme taille, nous avons di
faire des reprises au BA13 pour rattraper des altimétries..,
Le but du projet n'était pas de traiter 'éclairage de la voie
come celui d'un tunnel | Un autre probléme est que l'on
a tend a consi la -face comme un plénum
technique. » En témoigne les gouttiéres qui encombrent
le plafond, dont le déplacement s’est avéré impossible.
« Nous avons di déplacer certains éclairages trop proches
des canalisations. Nous nous sormes adaptés a l'exis-
tant », poursuit-elle. Les appareils insérés des caissons
sont presque invisibles, recouverts par des caches peints
suivant le RAL 1014 pour se confondre avec la lasure re-
couvrant le béton. Beaucoup de travaux de serrurerie ont
été réalisés pour ce chantier qui reste une référence pour
I'entreprise, et dont on attend l'extension aux rues du
Théatre et Gaston de Caillavet, tout aussi souterraines,
mais encore illuminées par d’imperturbables lampes
sodium haute pression, égales & toute heure du jour et
de la nuit. on
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